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Avføringspoeng 

Avføringens konsistens påvirkes hovedsakelig av mengden vann i avføringen og kan brukes til å 
identifisere endringer i tarmhelsen. Ideelt sett bør avføringen hos et sunt dyr være fast, men ikke 
hard, smidig og segmentert, og lett å plukke opp (poeng 2) 

• Veldig hardt og tørr 
• Kommer ofte ut som individuelle kuler 
• Krever stor anstrengelse å presse ut 
• Ingen rester på bakken når den plukkes opp 

Vurdere om en kostholdsendring kan hjelpe 
sammen med økt vanninntak 

• Fast, men ikke hard; smidig 

• Har en segmentert utseende 

• Få eller ingen rester på bakken når den plukkes opp 

Normal, ingen handling nødvendig 

• Danner pølser, fuktig overflate 
• Liten eller ingen synlig segmentering 

• Etterlatter rester på bakken, men holder samme form når den 
plukkes opp 

Normal, ingen handling nødvendig 

• Svært fuktig, bløt 
• Danner pølser 
• Etterlatter seg rester og mister formen når den plukkes opp 

Vurder om en kostholdsendring kan hjelpe - En 
kostholdsvurdering vil bidra til å identifisere neste trinn 

• Svært fuktig, men har en tydelig form 
• Hauger i stedet for tydelige pølser 
• Etterlatter seg rester og mister formen når den plukkes opp 

Vurder om en kostholdsendring kan hjelpe - En 
kostholdsvurdering vil bidra til å identifisere neste trinn 

• Har tekstur, men ingen definert form 
• Legges i hauger eller klumper 
• Etterlatter seg rester når den plukkes opp 

Vurder om en kostholdsendring kan hjelpe - En 
kostholdsvurdering vil bidra til å identifisere neste trinn 

• Vannaktig; ingen tekstur 
• Danner pøler 

Vurder om en kostholdsendring kan hjelpe - En 
kostholdsvurdering vil bidra til å identifisere neste trinn 
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Diaré i tynntarmen og tykktarmen: 
Oppdag forskjellen 

® 

EGENSKAPER TYNNTARM TYKKTARM * 

Avføringsfrekvens Normal til litt økt Markert økt 

Volum av avføring Normal til økt Markant redusert 

Kvalitet på avføring 
Svært vannaktig til 
halvformet (typisk 

vurdering 6,7 poeng) 

Halvformet, 
gelatinøs (typisk 

vurdering 4,5 poeng) 

Hyppige trang til å gjøre 
avføring Normal til litt økt Markert økt 

Tenesmus (anstrengelse) Fraværende Nåværende 

Blod i avføring Mørkt, gammelt blod, 
tjæreaktig Knallrødt, friskt utseende 

Slim i avføring Sjelden Ofte 

Fettete avføring Noen ganger Nei 

Oppdag PRO PLAN veterinærdietter og relaterte produkter for 
ernæringsmessig støtte for fordøyelsessystemet 

*I noen tilfeller er både tynn- og tykktarmen påvirket og de kliniske symptomene vil variere 




